
Carissimi, 
quest’anno nel percorso della Qua-
resima saremo accompagnati dal 
alcuni “SE”, tratti dai vangeli della 
domenica. Sono frasi del vangelo 
che ci ricordano alcune condizioni 
per vivere una vita piena, sul model-
lo di quella di Gesù. Il tutto trova 
compimento nella frase che cam-
peggerà fino a Pasqua nelle nostre 
chiese: “Se doni la vita, sei pieno 
di vita”. È infatti nel dono di sé che 
la vita si realizza, come ha fatto il 
Signore sulla croce. 
Ma quali sono questi SE, e quindi 
queste condizioni che scopriremo 
ogni settimana? Nella prima dome-
nica troviamo “Se tu sei Figlio di 
Dio”: il saperci figli di Dio come Ge-
sù ci rende liberi dal possesso delle 
cose o dal successo mondano (le 
tentazioni di Satana) e ci rende pos-
sibile SEGUIRE Gesù. La seconda 
condizione emerge da ciò che Gesù 
dice alla Samaritana “Se tu cono-
scessi il dono di Dio”: siamo invitati 
a CONOSCERE ciò che Gesù ci 
dona, a partire dalle persone che 
incontriamo, fino a conoscere Dio 
stesso e il suo perdono. Nella terza 
domenica dialogando con i Giudei 
Gesù dice loro: “Se rimanete nella 
mia parola…”. Per avere una vita 
piena abbiamo bisogno di RIMANE-

RE con Gesù nella preghiera e 
nell’ascolto della sua Parola. È il 
cieco nato che invece, una volta 
guarito, pronuncia il SE della IV do-
menica: “Se costui non venisse da 
Dio”. Come quell’uomo siamo invita-
ti a lasciare i nostri dubbi e le nostre 
paure per TESTIMONIARE Gesù 
agli altri con le parole e con i nostri 
gesti di amore. “Se crederai, vedrai 
la gloria di Dio”, dice Gesù a Marta 
nel vangelo della V domenica, dopo 
la morte di suo fratello Lazzaro: c’è 
bisogno di CREDERE, di fidarci di 
Gesù che ci ama, sapendo che 
lui non ci abbandona mai. Infine, 
nella domenica delle Palme e 
nella settimana santa, riceviamo 
da Gesù il messaggio di DONA-
RE la vita, come fa lui conse-
gnando se stesso, a partire dal 
suo ingresso a Gerusalemme 
con umiltà e mitezza. 
Ci aiuteranno in questo percorso 
verso il dono di noi stessi le “Via 
Crucis” che celebreremo il venerdì 
sia con gli adulti che con i bambini, 
e in particolare le due speciali sera-
te su san Francesco di Assisi, 
che si è talmente conformato a Ge-
sù da ricevere il dono delle stigmate 
(esattamente 800 anni fa). 
Buona Quaresima! 

 don Andrea, vostro parroco 
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I “SE” della Quaresima 

Raccoglieremo fondi per un pro-
getto della Caritas in Ciad, dove 
nell' aprile 2023 lo scoppio della 
guerra in Sudan ha costretto diver-
se migliaia di sudanesi a rifugiarsi. 
In particolare il campo di Métché 
ospita attualmente circa 60.000 
rifugiati e rimpatriati dal Sudan. Il 
progetto è promosso a favore di 
100 donne,  selezionate tra le più 
vulnerabili. Il progetto mira a forni-
re alle famiglie opportunità econo-
miche che verranno garantite dalla 
produzione di ortaggi e di frutta 
per la consumazione e la vendita. 
Le donne saranno suddivise in 4 
gruppi organizzati per la coltivazio-
ne di una superficie di circa 2.500 
mq; si installerà un sistema di irri-
gazione per gli appezzamenti affi-
dati ai 4 gruppi di donne ed è pre-
visto anche l'avvio di un vivaio per 
la produzione di 1000 piante fore-
stali e da frutta per l'autosostenta-
mento e la cura dell'ambiente. 
Ai ragazzi del catechismo verran-
no distribuiti i salvadanai, mentre 
gli adulti potranno utilizzare l’appo-
sita cassetta in fondo alla chiesa. 

QUARESIMA DI SOLIDARIETÀ 
 

Ciad: il coraggio 
delle donne 

Il periodo di Quaresima, da sem-
pre, si chiude con la Colletta per la 
Terra santa. Il Venerdì che prece-
de la Pasqua, in tutte le parrocchie 
del mondo, i fedeli inviano offerte 
alla Chiesa Madre. Quest’anno la 
situazione geopolitica eccezionale 
impone una mobilitazione straordi-
naria. La vicinanza ai luoghi dove 
ha vissuto Gesù troverà espres-
sione pure in apertura dei quaran-
ta giorni penitenziali. 
La Conferenza episcopale italiana 
ha indetto, infatti, per domenica 18 
febbraio, una colletta nazionale, 
come segno di vicinanza alle po-
polazioni colpite dal conflitto in 
Terra Santa. Le offerte raccolte 
renderanno possibile una proget-

tazione unitaria degli interventi an-
che grazie al coordinamento con 
la rete delle Caritas internazionali 
impegnate sul campo.  

Colletta nazionale per la Terra Santa 



 

Appuntamenti della Settimana 
 

Dom. 18 feb. Ia domenica di Quaresima 
   Al termine di ogni messa imposizione delle ceneri 
    

Lun. 19 feb. 
 ore 21.00 Incontro festa patronale Cerchiate (ex-asilo) 
   

Ven. 23 feb. 
 ore   8.10 Preghiera per i bambini (monumento marinai Cerchiate) 
 ore   9.00 Via Crucis a Cerchiate 
 ore 17.00 Via Crucis per i ragazzi (cortile parr. Pero) 
 ore 18.00 Via Crucis a Pero 
 ore 21.00 Serata su san Francesco (sala Martini Pero) 
 

Sab. 24 feb. 
 ore 17.00 Liturgia vigiliare a Cerchiate 
 ore 18.00 Liturgia vigiliare a Pero 
 ore 20.00 Serata Paella (ex-asilo Cerchiate) 
  

Dom. 25 feb. IIa domenica di Quaresima 
   Domenica insieme IC4 – V elem. (ex-asilo Cerchiate) 
 ore 10.00 S. Messa con consegna del Padre nostro ai bambini IC2 
   (chiesa Pero) 
 ore 11.00 S. Messa con consegna del Padre nostro ai bambini IC2 
   (chiesa Cerchiate) 
 ore 17.15 Incontro gruppo famiglie (ex-asilo Cerchiate) 
 ore 18.00  Incontro animatori oratorio estivo (oratorio Pero) 

 

Due serate su san Francesco di Assisi 
 

In vista del pellegrinaggio parrocchiale di se em-
bre e in occasione dell’VIII centenario della s m-
mate di san Francesco proponiamo due incontri 
tenu  da padre Giovanni Cropelli dei fra  cap-
puccini di Musocco (Milano).  

 

- Venerdì 23 febbraio 
SAN DAMIANO: LE STIMMATE DEL CUORE 
La conversione di Francesco 
 

- Venerdì 8 marzo 
LA VERNA: LE STIMMATE DELLA CARNE 
La conformazione a Cristo crocifisso 
 

Le serate saranno alle ore 21.00 presso la sala Mar ni a Pero 
(Ingresso da piazza Visitazione). 

 
 

PROPOSTE PER IL 
TEMPO DI QUARESIMA 2024 
 

Ogni domenica 
Celebrazione vigiliare il sabato, alle 17 a Cerchiate e alle 18 a Pero 
Alle 10 a Pero e alle 11 a Cerchiate Messa animata con e per i bambini 
 

Via Crucis 
Venerdì 23 febbraio, 1 – 8 – 15 – 22 marzo ore 9 in chiesa a Cerchiate. 
Venerdì 23 febbraio, 1 – 8 – 15 – 22 marzo ore 18.00 in chiesa a Pero. 
Venerdì 1 marzo ore 20.45 a Saronno con l’Arcivescovo 
Venerdì 15 marzo ore 21 in chiesa a Pero 
Venerdì 22 marzo ore 20.30 a Pero, con i fratelli copti 
 

Via crucis per i bambini del catechismo 
Venerdì 23 febbraio, 1 – 8 – 15 – 22 marzo ore 8.10 presso il monu-
mento dei Marinai a Cerchiate 
Venerdì 23 febbraio, 1 – 8 – 15 – 22 marzo ore 17.00 presso il cortile 
parrocchiale di Pero 
 

Preghiera con l’arcivescovo 
Dal 18 febbraio «Credo», appuntamento quotidiano con monsignor 
Delpini (vedi box dedicato) 
 

 

Esercizi spirituali parrocchiali 
Da lunedì 11 marzo a venerdì 15 marzo : 
Ogni mattina alle ore 6.45 (fino alle ore 7.15) in chiesa a Pero. 
Ogni sera alle ore 21.00 in chiesa a Cerchiate 
 

Celebrazione dell’indulgenza del Crocifisso 
Domenica 17 marzo 
alle ore 15.30 al cimitero: preghiera per i defunti e processione fino alla 
chiesa della Visitazione.  
alle ore 16.00 Celebrazione eucaristica presieduta da Mons. Luca Rai-
mondi, vicario episcopale della Zona pastorale IV, e proclamazione 
dell’indulgenza.  
Non sarà celebrata la Messa delle ore 18.00 
 

Confessioni  
Mercoledì ore 18.30-19.30 a Pero (don Simone) 
Sabato ore 16.30-18 a Pero (don Andrea o don Brice) 
Sabato ore 16.30-17 a Cerchiate  
Sabato ore 10.30-11 a Cerchiate 
 

Ritiro per il gruppo Missionario, Pastorale migranti, Caritas e per 
tutti i volontari adulti della parrocchia 
Sabato 23 marzo dalle 9.30 alle 12.00 a Pero 

 

Preghiera 
con l’Arcivescovo 

 

«Credo» è il titolo della nuova 
proposta: dal 18 febbraio al 27 
marzo, ogni sera monsignor Del-
pini offrirà una breve riflessione a 
partire da una parola o una frase 
di una delle preghiere cristiane 
più antiche: il Credo, appunto, 
nella formulazione del “Simbolo 
degli apostoli”. 
A ospitare le preghiere dell’Arci-
vescovo saranno alcuni suggesti-
vi battisteri di cui la Diocesi è ric-
ca, a richiamare il luogo in cui, fin 
dai primi secoli del cristianesimo, 
adulti e bambini entravano ed 
entrano nella comunità dei cre-
denti attraverso il battesimo. 
I video verranno trasmessi alle 
20.32 di ogni sera 
su www.chiesadimilano.it e 
su youtube.com/chiesadimilano , 
su Telenova (canale 18 del digi-
tale), su Radio Marconi e 
i social diocesani. 


